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Aan de ouders/ verzorgers van de Brede School Zuidwest.
In het najaar gaat er een nieuwe cursus van start: 

Kinderen zijn de grootste schatten … als ze slapen! Gelukkig genieten we als ouders veel van onze kinderen. De meeste ouders geven dan ook aan dat ze best tevreden zijn.

Soms kost het wat meer moeite om de sfeer goed te houden thuis. Je kind  wil niet luisteren, hij doet waar hij zelf zin in heeft op de meest onhandige momenten, ze wil niet eten,  ze laten alles overal liggen…… 
Je merkt dat je veel loopt te mopperen wat je eigenlijk helemaal niet wilt!

Kun je dat voorkomen? Voor een groot deel wel!

Hoe? Met behulp van de principes van de Gordon-methode.
Door het geven van een ‘ik-boodschap’ maak je goed duidelijk wat jij wilt en wat je verwacht van je kind. 

Door ‘actief te luisteren’ naar zijn behoeften en wat hem bezig houdt voelt je kind zich begrepen. 
Er is veel gelegenheid om ervaringen met elkaar uit te wisselen en oefenen, en je ontvangt nieuwe informatie. Dan zul je merken dat er minder strijd is en dat het thuis nog gezelliger wordt.

Ben je nieuwsgierig geworden? Geef je dan op voor deze doe-cursus. 

De eerste keer kom je vrijblijvend meedoen en dan bepaal je of je de rest ook komt volgen. 

Kijk ook eens op www.kletskop-rozemarijn.nl 

Let op: er wordt daarna verwacht dat je alle avonden aanwezig kunt zijn!

Heb je wel interesse maar kun je niet op de woensdagochtend, laat het mij weten.

Wat

Cursus ’Luisteren naar je kind’

Waar

Willem van Oranje school aan de Kobaltstraat 15 

Wanneer

Dinsdag 29 oktober, (vrijblijvend), 5 en 19 november, 3 en 10 december

Woensdag 16 oktober(vrijblijvend), 30 oktober, 6, en 20 november en 4 december 2013
Wie 

Ouders van de Brede Scholen in Apeldoorn Zuid 

Tijd

Di: 19.30-22.00 uur; Wo: 09.00-11.30 uur. Inloop met koffie 15 minuten voor aanvang.
Kosten 

€ 35,00 voor de hele cursus + € 25,00 voor een werkboek* 

Docent 

Lyke Lagerwey

* het werkboek kun je na de cursus weer inleveren als het niet gebruikt wordt. Je krijgt dan een deel van het bedrag terug.
Je kunt je opgeven door de gegevens: naam, adres, telefoonnummer, school en emailadres te mailen naar llagerwey@wisselwerk.nu.  Uiterlijk maandag 30 september.

Voor meer informatie kun je bellen of mailen naar Lyke Lagerwey, 06-13495817.



